
LES OFFRES DU SERVICE EMPLOI

DU PAYS DE GRASSE

OFFRE A POURVOIR 26/06/2026

Référence de l'offre CRE CAPG/8084

Intitulé de l'offre AIDE MÉNAGÈRE (H/F)

Contrat CDI

Durée contrat

Métier Assistance auprès d'adultes

Secteur d'activité
Activités indifférenciées des ménages en tant que

producteurs de biens et services pour usage propre

Description

DOMICEA, société familiale, recherche une personne fiable, 
attentionnée et investie pour accompagner ses 
bénéficiaires sur le secteur de Mouans-Sartoux et ses 
alentours.

Conditions du poste :
CDI temps partiel du lundi au vendredi + 1 week-end sur 2.
Horaires : 9h à 17h.
Planning fixe et organisé à l'avance.
Secteur : Mougins, Mouans-Sartoux, Grasse.
Rémunération des heures supplémentaires payées chaque 
mois.

Vos missions :
- Entretien du domicile : ménage, rangement, entretien du 
linge ;
- Préparation des repas et aide à la prise des repas ;
- Accompagnement aux courses et sorties ;
- Aide au maintien à domicile et au bien-être des 
bénéficiaires ;
- Aide au lever, au coucher (facultatif) ;
- Aide à la toilette, aide aux changes (facultatif).

Avantages :
- Remboursement des frais kilométriques et de 



stationnement ;
- Planning fixe respectant vos disponibilités ;
- Optimisation du planning pour limiter les déplacements ;
- Présentation systématique chez chacun de vos 
bénéficiaires ;
- Astreinte disponible 7j/7 et 24h/24 ;
- Accès à des formations internes ou externes selon vos 
souhaits ;
- Primes de cooptation (selon conditions).

Lieu de travail Mouans-Sartoux

Expérience
Une première expérience dans l'aide à domicile ou dans le
secteur des services à la personne serait un plus apprécié.

Formation

- Être fiable, attentionné(e) et investi(e) ;
- Permis B et véhicule indispensables ;

- Capacité à réaliser l'entretien du domicile, la préparation
des repas, l'accompagnement aux courses et sorties.

Temps/semaine Temps plein 35h




